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Editoral

Cidades cada vez melhores

m junho, os olhos dos lideres politicos de todo o mundo vol-

taram-se para o Brasil, que sediou a Rio+20, Conferéncia das

Nagdes Unidas Sobre Desenvolvimento Sustentdvel, no Rio de
Janeiro. No evento, paises de todos os continentes se reuniram para
tentar assumir o compromisso de aderir a mudangas capazes de gerar
transformagodes globais positivas em relagdo a preservacao do meio
ambiente.

Na visdo da Plaenge, esse também é um compromisso das empre-
sas, das instituigdes e de toda a sociedade. Por isso, as agdes sustenta-
veis fazem parte da rotina de todos os elos da empresa. De pequenas
iniciativas a grandes mudangas no sistema de produgdo, a preocupagao
com o meio ambiente é constante e observada em inimeros exemplos.

Ha mais de 15 anos, antes mesmo da legislagao determinar o rea-
proveitamento de entulhos nas obras, a Plaenge adotou a pratica. Nos
Nossos canteiros, o uso da iluminagdo natural e o aquecimento solar
da 4gua do banho dos colaboradores economiza energia e ainda dis-
semina o conceito de sustentabilidade entre os operarios. O mesmo
vale para as hortas e a coleta seletiva, cuja renda é revertida para os
préprios funciondrios.

Nos condominios, a preservacdo ambiental é constante desde os
projetos — atraveés de solugbes arquitetdnicas que incentivam a utiliza-
cao da luz natural e o conforto térmico nos apartamentos — até os sis-
temas de aproveitamento da agua da chuva nas areas de uso comum
dos edificios. Um dos critérios para escolha dos fornecedores é a total
conformidade com a legislacao ambiental.

A sustentabilidade, na Plaenge, também diz respeito a area social.
Acdes de apoio a entidades que fazem a diferenca na vida de muitas
pessoas sdo realizadas de forma sélida e compromissada, com envol-
vimento dos colaboradores que, em acordo com a cultura da empresa,
respondem aos chamados com demonstragdes de solidariedade.

E dessa forma que contribuimos para tornar realidade as discussées
de conferéncias como a Rio+20. Afinal, mais que construir edificios,
nossa missdo é transformar as cidades em lugares cada vez melhores
para se viver.

Célia Catussi
Gerente Regional Plaenge Londrina
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Estilo de morar

Apartamento de Regina Menezes, no Rodin,
tem o essencial para ela: arte, design, pecas
de familia e muita luz

Projeto no L"Essence aposta no mobiliario sob

medida para criar integracao e funcionalidade
entre os ambientes

Conceito

Banheiro preserva individualidade do casal

Lancamento

Cenério, mais um edificio da Plaenge
no Centro de Londrina

A bela unidade decorada do Lumiére na Palhano

Design

Na vanguarda das tendéncias, arquitetos
criam méveis

Historia

Hotel Bourbon, 50 anos de historias

Biotecnologia

0 que as células-tronco podem
fazer pela salide e a beleza

Ensaio

Saia lapis na moda que resgata
cintura marcada e silhueta ajustada

Beleza

Maquiagem e cabelo de garotas reais

Tendéncia

Tons metalizados nos esmaltes da temporada

Gourmet

0 novo restaurante do chef
Adriano Kanashiro em Sao Paulo

Fitness

Academia nos prédios da Plaenge

Malhagao no picadeiro

Tudo de bom
Novos points na cidade
Viagem

A bucdlica Auvers-sur-Oise, onde
Van Gogh viveu seus ultimos dias

Conexao

A estreia da colunista Helenida Tauil

Atitude

A escolha de Vitor Gorni
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Foto: Paulo Pepeleascov




%% LUMIERE

- .,‘ "A unica maneira de livrar-se da tentacao érender-sea e

Vo lugar mais charmoso da Palhano

Em frente a Praca Pe Vermelho

o Total 236m « Priv. 121m< « &200m7" ae lazer
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Com olhar privilegiado,

- ° a artista plastica Regina
Menezes mistura obras de
arte, objetos herdados e pecas
de design para criar uma
energia boa e cheia de luz

texto Angela Raizer Barbosa fotos Paulo Pepeleascov

L

e " Design assinado: sofa Ameba,
- mesa de centro Noguchi, mesa oval
Saarinen e cadeiras Ghost ao fundo
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que acontece quando um apartamento incrivel é ad-
O quirido por um casal disposto a se desfazer da antiga

casa e, consequentemente, de muitas coisas acumu-
ladas ao longo de décadas? A resposta surge quando os pro-
prietarios Luiz Cordoni e Regina Menezes abrem a porta do
apartamento no edificio Rodin, construido pela Plaenge na
Gleba Palhano. lluminado pela luz natural que invade todos
0s espagos visiveis ao primeiro olhar, uma dadiva, segundo Re-
gina, que ¢é artista plastica e montou seu atelier em um dos
comodos voltado para o Lago Igapo, fonte de mais luz e muita
inspiracdo para suas obras. E assim, com a cumplicidade do
marido, ela trocou a casa cheia de escadas por um apartamen-
to que agora reflete o estilo de vida contemporaneo do casal.

Monocromatico: a suavidade relaxante
do branco no quarto do casal

12 PLAENGE PREMIUM
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Conexao gourmet: sala de L
jantar interligada a cozinha; 41
na parede, fotos de Walter

— Ney, Stela Alves e Emidio Luisi

atural: o inspirado atelie
gina com vista para o Lago

wwwambientore.comor

12 3344-2207
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Na darea social, espagos multifuncionais decorados com
pecas de design assinadas por autores admirados por Regina,
herancas afetivas e, claro, muitas telas e esculturas de sua au-
toria. Nada est& ali por acaso, ou é arte ou é utilidade. De um
lado, a cozinha amparada pela sala de jantar, que é conectada
ao living por uma diviséria de vidro, separando com leveza os
ambientes. Entre o living e o home theater uma parede es-
pelhada que permite a circulacdo pelas laterais. Na mesa de
CeNtro, nas estantes e em alguns cantinhos, esculturas e obje-
tos de grande valor afetivo, como duas pedras que ela guarda
ha muitos anos — uma foi seu pai que trouxe do sitio, a outra
pedra ela encontrou na entrada do jardim de infancia que seu
filho frequentava.

No quarto do casal, tudo é branco, das paredes aos objetos e
roupa de cama. “Meu dia é colorido, é o meu oficio. E quando a
noite chega, os olhos estdo cansados de tanta cor, entdo preci-
so de um ambiente neutro para relaxar’, confessa Regina, que
contou com a ajuda dos profissionais da Bohrer Arquitetura
para dar forma ao projeto que funde vida e arte. [F]

Luiz Cordoni e Regina Menezes: oasis de tranquilidade cercado
de arte por todos os lados

dhemar Pereirn de Bo

Aquarela: a cadeira antiga herdada
da sogra foi revestida com tecido
i pintado por Regina y -

>

UNTQ FILO
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Cinema em casa: no meio do espaco social
uma parede separa o living do home theater,
permitindo circulacao nas laterais

Pedras afetivas: lembrancas
do pai e do filho




Equilibrio

erierto

pto Angela Raizer Barbosa fotos Paulo Pepeleascov
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Projeto no L "Essence
une proporg¢ao,
funcionalidade e
simetria em todos ao
ambientes

Faca chuva, faca
sol, a sacada é um
mirante para a
cidade com varios
ambientes: para
receber os amigos,
reunir a familia no
dia a dia, assistir a
tevé e até trabalhar

=

lista para viver em Londrina foi um desafio e tanto para a

designer de interiores Adriane Mello de Oliveira. Porém, as-
sim que viu o apartamento e a localizacdo do edificio L"Essence, da
Plaenge, ela ndo hesitou em colocar a mao na massa e imprimir seu
estilo a nova moradia. Para tanto, Adriane contou com a ajuda da
arquiteta Alessandra Niero e da designer de interiores Titina Cunha,
suas socias na AT Design - Arquitetura e Interiores.

Com layout flextvel e um espago social generoso e bem iluminado,
0 apartamento pedia uma decoragdo contemporanea, Sem excessos,
confortavel para a familia de Adriane e Adhemar de Oliveira, pais de
Adhemar Neto, 14 anos, e Isabele, 10. Com o projeto bem definido, a
area social ganhou trés ambientes interligados - home theater, jantar
e cantinho do café com adega, acolhendo com precisdo as necessida-
des dos moradores.

A leveza do projeto é pontuada por méveis sob medida, desenha-
dos pelas profissionais, e pelos tons neutros nos revestimentos. A
equacao ficou mais completa com o bom aproveitamento da imensa
varanda, fechada com painéis de vidro que privilegiam a generosa
luz natural e a vista da cidade do alto do 27° andar. A colocagdo de
vidros deslizantes também permitiu tirar maior proveito do espago,
contemplado com churrasqueira, bancada, mesa de jantar, estar com
tevé e até um providencial escritério para o proprietario.

Na &rea intima, os recursos do mobiliario planejado resultaram
em suites funcionais, bem dimensionadas, com a utilizagdo de todos
0s espagos que a planta oferecia. (A

D eixar um apartamento totalmente decorado na capital pau-

PLAENGE PREMIUM 19



SISTEMA LONDON GLASS DE FECHAMENTO DE SACADAS
E ENVIDRACAMENTO DE AMBIENTES

Na area social, trés ambientes interligados com mdveis

sob medida. A porta que leva a area intima foi embutida
na parede que avanca para a sala. No detalhe, o
cantinho do café e adega complementa o espaco

A= - FLo o PO e e P sl e w el s . = P L =
WA I QDA Sl BiF G SEUINCICY a5 NCHTaS &b ]

ViICIrGs com Pelicuig e Sequranca pdra maior protecad
Acabamento ae 1Y Inha

LAMAMTIa € ASSISTENT A 1@
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FJ estilo de morar

A parede no quarto do casal disfarca o closet e serve de 3 - g ; Y
suporte para a tevé, logo abaixo um nicho guarda objetos 1 y r— !
= :. 1£j* . = -.M"‘i\‘
@ Cortinas ® Tapetes e Carpetes @ Persianas @ Tecidos

® Molduras [Sancas) ® Papel de Parede ® Colchas

Pattelon

Desde 1998.

Preto e branco e detalhes em aco na cozinha planejada Adriane entre as sdcias Alessandra Niero e Titina Cunha, da 4 S89 » e
AT Design - Arquitetura de Interiores: parceria de boas ideias Av. Higienopoals. | Lendrina - Parand
> Fone: [43) 3027-3998

22 PLAENGE PREMIUM palaciodostecidos@ palaciodosiecidos. com. b



Para voce que aprecia
as coisas boas da vida.

A paixao pelo time do coracdao da o tom ao quarto de
Adhemar. Bancada de estudos e revestimento laminado de
madeira na lateral que se prolonga até a cabeceira da cama

0 quarto de Isabele, no detalhe com a
mae: o ambiente cresceu com os moveis
desenhados pelas profissionais

W EESItagonIGary, U | ' CENARIO
e L -
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\ e 43 3325-0006

' gLy e 1 = B : Rua Paranagua, 955, Lj03, Centro, Londrina-PR
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conceito
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o
A duplicacao de equipamentos
como cubas e chuveiros no
banheiro do casal revela uma
tendéncia que veio para ficar

texto Erica Shimamura  fotos R. R. Rufino/divulgacéo No decorado Sonneto, os nichos ao lado da bancada e o armério A suite do casal do Edificio Rodin foi projetada com
com portas de correr permitem organizar os objetos do casal dois banheiros: do senhor e da senhora (na foto)

m tempos de poés-modernidade, em que as pessoas
E conquistaram maior autonomia e liberdade de agdo,
a preservacao da individualidade ganha especial im-
portancia na vida a dois, inclusive na arquitetura e no design.
Um bom termémetro para medir a busca por uma maior
personalizagdo no jeito de morar pode ser observada nos ba-
nheiros para casais. Hoje, ¢ comum encontrar areas intimas
com duas cubas, dois chuveiros e armarios duplos.

A reconfiguracdo nas plantas dos banheiros de casais ocor-
re ja ha algum tempo, mas ficava restrita aos apartamentos
de alto padrao, explica Luiza Bohrer, arquiteta que assina os
projetos de interiores dos decorados da Plaenge. “No entanto,
hoje podemos encontrar banheiros com itens duplicados em
projetos mais simples’, assinala.

Bancada ampla e chuveiros em disposicao
simétrica no decorado Authentique

26 PLAENGE PREMIUM

Na opinido de Luiza, um banheiro com essas caracteristi-
cas garante o uso simultaneo pelos conjuges, o que pode ser a
solugdo para o “probleminha’ de congestionamento matinal,
j& que as mulheres precisam de mais tempo para se arrumar.

A manutencao da individualidade também é apontada
como uma grande vantagem. ‘Dessa forma, cada um tem o
seu espaco definido e pode organizar os objetos pessoais da
maneira que achar melhor. Esse tipo de ambiente é um su-
cesso e agrada principalmente as mulheres’, garante.

Nos apartamentos dos decorados da Plaenge, esse concei-
to fol implantado com maior desenvoltura nos prédios de alto
padrdo, até porque a duplicagdo de muitos acessérios exige
uma area mais ampla. Porém, em quase todos os decorados
¢é possivel encontrar uma grande area de bancada, explica
Luiza, abrindo espago para armarios capazes de organizar os
pertences do casal.

O Edificio Rodin, empreendimento da Plaenge, j& entregue
em Londrina, é um caso exemplar. O projeto conta com dois
banheiros na suite do casal: 0 banheiro da senhora, planejado
com grandes armarios, bancada e banheira, e o do senhor,
mais clean, com o conforto necessario ao dia a dia.

N&o existem regras rigidas para decorar esse espago unis-
sex, porém, é bom manter o mesmo padrdo nos revestimen-
tos e nas cores. £

Duo de cubas e duchas na unidade decorada
do Cenario. A disposicao da banheira e do
box tornou o banheiro mais espacoso

PLAENGE PREMIUM 27



Lancamento ;T?tr:; Swa casa como voot sempre sonhou!!!

A Fabrimar tem o seu estilo!!!
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() apartamento decorado ficou pronto. Venha conhecer.
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Charmoso
efuncional

Projeto da arquiteta Luiza Bohrer
sugere um layout moderno para
o decorado da Plaenge no

; acolhe mesa de jantar em
Centro de Londrina cadeiras em madeira natural e

fotos R.R. Rufino colhedor espaco de estar

privilégio de morar no Centro de Londrina, reunindo
O a praticidade ao conforto de um prédio moderno, foi a

proposta da Plaenge ao lancar o edificio Cenario, seu
mais novo empreendimento.

Localizado na Rua Tupi, entre a Rua Paranagud e a Ave-
nida Juscelino Kubitschek, o Cenario sera erguido num dos
pontos mais valorizados do chamado quadrilatero central,
que vai da Avenida JK a Higienépolis e da Rua Alagoas até a
Benjamin Constant. Essa regido oferece um mix de comércio
e servigos que contemplam o bem-estar cotidiano.

‘O investimento no Centro contempla a preferéncia dos
clientes que gostam da comodidade e do charme da regiao’,
explica Sérgio Pereira, gerente de incorporagdo da Plaenge.

Os moradores do edificio vao poder desfrutar de area de
lazer completa. Como as garagens serdo construidas no sub-
solo, um pavimento inteiro serd reservado a estrutura de la-
zer, que inclui cinema, saldo de festas com estar e varanda
com churrasqueira, além de copa de apoio, brinquedoteca, Es-
pago Gourmet, miniquadra poliesportiva, playground e pisci-
na coberta e aquecida com prainha e raia. Pereira revela que
o hall de acesso serd imponente gragas ao pé-direito duplo.=»

~ Salas de jantar e estar
integradas a cozinha e &
--ﬁnn‘da plafons em cristal,
'-"re.vestlment com diferentes
m., ‘;tex:turas moveis funcionais
e de José

'_“7" '*-1; Mngal ves e Regina Menezes
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Tenha o controle da
casaem Suas maos

Nova tecnologia <.

caixa em laca branca para tevé agregam valor a decoracao

Inspirado no skate, o quarto tem cabeceira em chapa

metélica,cadeira estruturada com shapes e gaveteiro na nichos organizam objetivos decorativos pois dispensa obra civil, eletrodutos, (-3
n . Vi + 2
base da estante cabeamento estruturado e aproveitatoda  Com o 3NY X" Voice voce pode: »
- E Com 128 metros quadrados de area privativa, os aparta- a fiacdo existente. Além da facilidade de Y
w mentos do Cenério terdo varanda com peitoril de vidro, am- i sy ' @ Atihvar comandos de autmq,ﬁg através davor.

: - : : mstalagao e maior flexibilidade, o sistema Y

i pliando a visdo externa e maior aproveitamento do espacgo que e A : © C:::nfagumr frases de resposta, gerando
ser4 integrado as duas salas e & cozinha. & intuitivo, facil de operar & com prego B = e 9

B L H A planta comporta uma suite master com closet e mais dois acessivel se tomando a E'D]lﬂ}aﬂ ideal conversa’ entre sistema e UFUﬂI’:IH,
_JL _l dormitérios, com op¢do de demi-suite. No quarto principal, ja- A > L Agendamentn de frases pelo eguipamento. L
] a : | nelas ampliadas com peitoril de vidro e persianas de enrolar tanto para novos E""P”E‘?“d'mﬂmﬂ“ como o
ooy K o garantem a luminosidade natural. O banheiro da suite tem hi- reformas, allando conforto e elegancia e
- ¥
: f"_' - drogacssa,ggml cubag e duc!'lgs duplas. para malhorar o seu dia a dia. ®
- enario é o quinto prédio da Plaenge no Centro, e vem se

! somar ao Contemporaneo, Prime e Verano (em construgao) e ao -
. Casa Mila (em parceria com a construtora Vectra e ja entregue). sos0es

Compacto e bem iluminado, o lavabo recebe cuba
embutida e bancada revestida em laminado de madeira

32 PLAENGE PREMIUM

Na suite do casal, luminaria de madeira, cabeceira em camurca adamascada e painel com

o

i
d

Visite o apartamento decorado do Cendrio no Showroom
da Plaenge na Av. JK, 1.107, entre a Pio 12 e a Tupi.

0 horario de visitacao é das 11h as 18 h.

S . Sistema de
=3 gEEERe

A Unique Home Tech, alem de sua gama

de produtos e senicos ja existantes,

como Home Cinema 3D, Home Theater, Seguranca
Eletrénica, Banheira Inteligente, Persianas
Automatizadas e Nao Automatizadas,

traz agora para Londrina e regido uma nova
tecnologia® o Sistema de Automacgdo Sem Fio,

automacao
Sem fIO ‘X REEXE

Por comandar a automacgao por radio
frequéncia, o sistema facilita a instalagéo,

Tecnologia para
vace ficar tranquilo

uniaue

HOME: TECH

3
-
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H
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4333235835- R. Meyer, 380-B + Londrina » PR + www.uniquehometech.com.br




fotos R.R. Rufino

mtegragao

Projeto no decorado do edificio
Lumiére rompe simetrias e
cria funcionalidade entre os
ambientes interligados

Cozinha com espaco para embutir todos os equipamentos, prateleira
em tom de madeira e mesa para pequenas refeicoes

s moradores do edificio Lumiere, lan¢ado pela Plaen-
O ge na regido do Alto da Palhano, vao poder desfrutar

de uma vista privilegiada da cidade tanto nos aparta-
mentos como na completa area de lazer do condominio, em
frente a Praca Pé-Vermelho. Nessa regido, projetos de urba-
nismo e paisagismo exclusivos oferecem calgadas de quatro
metros ladeadas de ipés brancos

Com trés quartos, sendo uma sulite, distribuidos em area
privativa de 121 m? e area total de 236 m? os apartamentos
possuem pé-direito mais alto que o convencional. Além dos
banheiros de uso {ntimo, havera dois lavabos, um social e
outro de servigo.

A area de lazer, de 6,3 mil m? foi projetada a 6,5 metros do
térreo e serd entregue no padrao Plaenge, com todos os am-
bientes decorados e equipados. Um dos destaques ¢ a sala de
cinema, além de Garage Band, saldo de festas infantil, fralda-
rio, espago mulher e sala de massagem. A estrutura aquatica
tem piscina coberta, aquecida e com borda infinita, além de
piscina externa com raia de 20 metros, piscina infantil, spa
e sauna. [f]

Na sacada, espaco para refeicdes, balcao de apoio para churrasqueira e >
Layout diferenciado no lavabo barzinho com banquetas
revestido com ripas de madeira; cuba
semi-embutida na bancada de marmore

PLAENGE PREMIUM 35
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Arte e praticidade na estante que reveste toda a extensao da
parede do quarto, cama baixa com futon e mesa para estudos

—

Sobriedade e elegancia na suite do casal: cabeceira alta com
espelho que reflete a luz do teto

ErcelEnicia 1 Jelificriciiss rn:ﬂuhf'_ﬁ,
Fidt |8 2iries tradnistoreriaificle SIS r;ﬂ,_;lrruﬂ =

Area de servico com espaco para equipamentos,

Na suite do casal, banheira de hidromassagem, cubas e 'd 0
armarios e gavetoes

duchas duplas

Visite o apartamento decorado do Lumiere na Central da Plaenge na Av. Madre Lednia Milito, 1.700, das 8h30 as 18 h.

| i . =l =
.'“H||11r---h.ll i, i
|l |
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Arquitetura
empgcala

reduzi

Criar mdveis nao é oficio exclusivo de designers.
Muitos arquitetos adotaram a pratica, trazendo
inovacao e identidade a pecas de mobilidrio

texto Erica Shimamura fotos Paulo Pepeleascov, Ana Flavia Negro e divulgacao

Cadeira Folha: apui e fibra sintética na
cadeira inspirada em espécies vegetais
brasileiras utilizadas por tribos indigenas
na producao de utensilios
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uitos dos grandes arquitetos mostraram o lado de-
M signer durante a carreira, principalmente no século

20. Autores de grandes obras publicas e de residén-
cias tomadas como referéncia de uma época, muitos deles aca-
baram projetando o mobiliario e o interior dessas construgoes,
como forma de garantir unidade e harmonia aos trabalhos
realizados.

A famosa cadeira Barcelona é um exemplo. Projetada por
Mies Van der Rohe, fazia parte de uma cole¢do desenhada para
0 Pavilhdo Alemado da Feira Internacional de Barcelona, em
1929.

Outro mével que entrou para a histéria do design nasceu
na prancheta de um arquiteto. A conhecida LC4, chaise longue
fol projetada em 1928 por Le Corbusier, que inovou ao usar
tubos de ago inoxidavel em sua estrutura e seguiu re-
gras ergondmicas de uso. O design inovador
e o conforto fizeram da chaise um verdadeiro
objeto de desejo atemporal.

No Brasil, na década de 70, Oscar Nie-
meyer iniciou seu trabalho com o design de
moveis por considerar o mobilidrio um com-
plemento da arquitetura. Para ele, o mobili-
ario faz parte da composicdo do projeto ar-
quiteténico e, por isso, precisa ser projetado
seguindo os mesmos principios da obra.

Em Londrina, o arquiteto Fabricio Roncca
concilia seu trabalho em arquitetura e design
de méveis. Nao por uma escolha consciente, mas
por conta das oportunidades que foram surgindo,
ele experimentou suas habilidades de designer logo no
inicio da carreira. ‘Em 2003, comecei a trabalhar em um escri-
torio do segmento e deu certo. Como sempre senti facilidade
em desenhar méveis, a pratica acabou se transformando em
paixdo’, conta.

Fabricio Roncca

Mesinhas Bloom: curingas na

decoracao, as pecas em aco

inox e vidro colorido receberam -
pintura automotiva

Bufé Ritz: formas puras e compartimentos
personalizados para armazenar loucas, talheres
e cristais, em laca preta e mdf carvalho

L

{ ] Aparador Penso: design arrojado e linhas
. inclinadas em laca colorida, mdf carvalho
S e aco inox. E ideal para livings e halls

Para Roncca, uma pega de mobilidrio pode ser comparada
a arquitetura em escala reduzida, ja que existe uma relagao
muito {ntima entre esses dois universos. ‘O moével € a célula do
espaco. E o espago é a unidade da edificagdo’, observa.

Na hora de desenvolver uma colecdo, o arquiteto explica
que os primeiros tragos podem vir de uma inspiragao. Porém,
o trabalho posterior vai exigir conhecimentos técnicos e crité-
rios bemn definidos. ‘O desenvolvimento de uma pega nasce da
proporcao, da forma, dos materiais apropriados, da funcdo do
objeto e da estrutura que ird suporta-lo. As possibilidades sdo
infinitas e se refletem em novas pegas criadas a cada tempo-
rada’, afma.

O trabalho com diferentes empresas contribuiu para o ar-
quiteto criar colegoes afinadas com o perfil de cada fabricante.
Entre seus parceiros estdo a Arte Nova, a Brisa Méveis e a Steel.

>
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| Goncentracao ou lorga?
100% inspiracio g Gloria ou superacao?

Apesar de projetar casas, ambientes e méveis, Guilherme
Torres procura nao misturar as fungdes de arquiteto e desig-
ner em seu dia a dia. Segundo ele, o designer aparece even-
tualmente, e o arquiteto estd presente todos os dias. “Meu
processo criativo é totalmente livre para criar mobiliario. Nao
trabalho sob pressdo, como ocorre na arquitetura. As formas
chegam prontas na minha cabega. S6 tenho de coloca-las no
papel. E 100% inspiracao’”.

Ha uns cinco anos, quando assumiu seu lado designer, ele
fol convidado a expor algumas de suas pecas em uma loj
de Sdo Paulo. A estreia com a mesa Jet o tornou conhecido,
conquistando admiradores até na Europa. A cantora britanica
M.IA. comprou a peca depois de encontrar fotos da mesa na
internet.

Atualmente, o arquiteto é dono da marca Guilherme Tor-
res, licenciada no Brasil para a Il Maxx, que cuida de toda a
distribuicao, assim como das fabricas que produzem as pegas.

Seu carro-chefe sdo os méveis em marcenaria, com mdf
mesclado ao ago nas estruturas, e acabamentos em laca ou Guilherme Tlres
em laminas de madeiras nobres. |

Fa de Philippe Starck, o arquiteto acredita que a dissemi-
nacao da informacao pela internet tornou tudo mais agil e
ndo ha mais nada que néo seja compartilhado. Por isso, para
se inspirar, basta captar o que vem das ruas, revistas e vitri-
nes das cidades por onde anda. (ES)

Mesa Fifties: as linhas inclinadas da mesa de jantar foram inspiradas

nos pilares da marquise do Parque do Ibirapuera. Em cinco dimensdes

de220cmx 120 cma 450 cm x 130 cm
Mesa Custom: formada por um sanduiche de
laminas de mdf prensadas e laqueadas, a mesa de
apoio pode ser fabricada em 20 diferentes cores

e .r."",-

Ohmpiada de Londres 2012, de 27 de julho a 12 de agosto, na sua RICTV RECORD.

Sofa Otto: a peca une o design contemporaneo ao tradicional acabamento capitonado.
Disponivel em sarja ou couro. Dimensodes variam de 152 cm x 100 cm a 352 cm x 100 ¢cm OLIMPIADA

0 LONORES . 74 HORAS DE TRANSMISSAD
2012 EXCLUSTVA £ S0 A MICTY RECOND,




Marcos Maia e Gilmar Mazari

Pecas atemporais

Os arquitetos Marcos Maia e Gilmar Mazari
iniciaram a incursdo pelo design de méveis ha
25 anos por uma necessidade de trabalho. “Além
da arquitetura, fazemos o projeto de decoragao
para nossos clientes. Como ndo encontravamos
algumas pecas especificas no mercado, comeca-
mos a desenhar moveis. Foi assim desde o come-
¢o”, conta Maia.

Com o tempo, a dupla percebeu que era possivel ofere-
cer o projeto de determinados maéveis para a indtstria. Assim,
quando percebiam o potencial de aceitagdo de uma cadeira
OU UIma mesa, Conversavarm com a empresa parceira em Lon-
drina sobre a possibilidade de produgdo em maior escala.

“Nao temos formagdo como designers industriais. O que
fazemos sdao adaptagfes de
moveis desenhados exclusi-
vamente para clientes com
chance de serem produzidos
em série. Em seguida, vemos
quais sdo as variagoes permi-
tidas — como facilitar o siste-
ma de montagem ou escolher

outros acabamentos

- e langamos

= a peca no

mercado.

De qual-

quer ma-

| neira a pro-

ducdo €

limitada’,
explicam.

4

Poltrona James: inspirada no design dos anos 1940, tem
encosto com postura mais rigida e espaldar alto que
lembram uma cadeira. Indicada para quartos

Frente e verso: em
marcenaria, a mesa para
carteado tem tampo
reversivel, gavetas para cada
jogador e outras opgoes de
uso. Acabamento em madeira
fresno com pés em acrilico

Mesa Balaio: chapas
metalicas laminadas
revestidas de madeira
pau-ferro formam a
estrutura da mesa de
centro com tampo em
vidro satinado

Mesa Y: sem pecas metalicas, a mesa y | i
de jantar Y tem a estrutura montadaem . __ ¢
encaixes. O acabamento é de madeira {
laminada. Dimensao: 300 cm x 120 cm f

Tragando um paralelo entre arquitetura e design, Maia e
Mazari acreditam que num plano macro a arquitetura é uma
maneira de solucionar problemas e de dar respostas, formar
conceitos e novas resolugoes a situacdo que se apresenta. A
partir do mesmo raciocinio eles pensam o design do produto.

Por isso, 0 primor das pegas e 0 esmero técnico sao suas
marcas de trabalho. “A beleza de um movel deve vir de sua
resolugdo estrutural e ndo apenas de uma preocupagao com
a sua forma. Buscamos projetar pecas atemporais, que carre-
guem a nossa identidade e que perdurem em varios estilos
de decoragdo’, assinalam os arquitetos. (ES.) [a

DS3.
Ve E

NOVO CITR
UM CARRO UNICO. CO

A

CREATIVE TECHNOLOGIE CITROEN

www

Londrina: Av. Higiendpolis, 1636 - Fone: 43 3329-3000 VernieCitroen

Maringa: Av. Colombo, 2680 - Fone: 44 3267-2000

Vernie

FACA REVISOES EM SEU VEICULO REGULARMENTE




inicio da década de 60, Caetano Vezozzo, um visio-

nario de origem mineira e DNA italiano, enxergou a
oportunidade de negécio depois de uma observagao légica.
“‘Se aqui esta a catedral da cidade, é provavel que estejamos
pisando no futuro centro de Londrina. Pois entdo é aqui que

eu vou construir o meu hotel”, relembra Leandro Mosca, ge-

rente geral do Hotel Bourbon Londrina. Na época, Caetano
mal podia imaginar que familia Vezozzo iria dar inicio a uma
marca tao forte no setor de hotelaria.
Aunidade de Londrina, que comegou modestamente com
4 : 50 apartamentos, deu origem a uma rede de 12 empreendi-

] :m meio ao crescimento progressivo de Londrina no

Hotel pé-vermelho, reconhecido : N :
mentos, orgulhosamente mantidos sem investimentos inter-

nacionalmente como referéncia dO S nacionais, cinco controlados pela familia em Londrina, Foz

no setor, dlspensa investidores do Iguagu, Sao Paulo, Curitiba e Atibaia; sete franquias e ar-
int . . rendamentos geridos pela administradora Vezozzo no Rio de
INternacionaits € conserva a Janeiro, dois em Sdo Paulo, Curitiba, Cascavel, Joinville e no

tradigéo no Centro de Londrina Paragual, o Bourbon Assungdao Conmebol Convention Hotel.
texto Mayhara Nogueira A unidade, primeira fora do Brasil, foi anexada ao Conme-
fotos Paulo Pepeleascov bol Convention Center, que agrega o Museu do Futebol Sul-
-Americano em parceria com a Confederacdo Sul-Americana
de Futebol.

|| No cardapio: gastronomia internacional e pratos
tipicos brasileiros

Contudo, a fama e o estilo internacional nunca roubaram
a verdadeira esséncia familiar, amistosa e brasileira, desde a
inauguragao de sua primeira unidade. Embora o Hotel Bour-
bon de Londrina seja lembrado por hospedar personalidades
da area cultural e politicos nacionais e internacionais — entre
elas a delegacdo do imperador japonés durante o Imim 100 -,
também é lembrada por fazer e manter amigos.
O tradicional bar do hotel do hotel, batizado de Dinhos s,
é uma homenagem ao famoso e querido Rei Momo de Lon-
drina, amigo de Roberto Vezozzo, filho do fundador. Roberto
Carlos é outro hospede amigo da familia. H4 15 anos. o cantor
ganhou uma sufte azul — cor favorita do cantor -, onde se
hospeda a cada passagem pela cidade.
E o jeitinho londrinense de agradar se estendeu para
todo o pals, principalmente para os restaurantes da
rede. Se o cardapio do Bourbon era conhecido pelo
requinte de pratos internacionais, o hotel assumiu
a sua nacionalidade, agregando também especia-
_é' lidades brasileirissimas, encontradas em toda a
‘ rede: do viradinho paulista a feijoada.
- E o futuro? ‘O futuro é aqui’, afirma Lean-
dro. “A bola da vez é o nosso pafs. Nos proxi-
TMOS anos 0 grupo vai investir mais no mercado
nacional.” O primeiros reflexo da expansdo é a
criagdo da segunda marca da empresa, a rede Rio
Hotel by Bourbon, com sistema ainda nao definido.
“E um projeto, pé-vermelho, que pretendemos levar
para todo o Brasil e futuramente, quem sabe, para o
mundo inteiro.” @

L

O chef Augusto Pereira de Carvalho
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biotecnologia

As células-tronco

revolucionaram a
medicina ao curar as

mais variadas doengas.

C O l’ltr a O Agora, o alvo sao as rugas
e outras imperfeicoes
o
.' fotos Paulo Pepeleascov

utilizadas na medicina com diversas finalidades, entre

elas, regenerar tecidos e curar doengas como diabe-
tes, Parkinson, esclerose multipla, Alzheimer, canceres he-
matologicos e até mesmo na estética facial e corporal. Sim,
a dermatologia comega a langar mdo da biotecnologia para
tratar rugas, sulcos, flacidez, cicatrizes e aumentar as mamas.
A novidade vem sendo testada e usada em diversos paises do
mundo. Na Inglaterra, por exemplo, mulheres podem ir a um
consultério e, em apenas cinco horas, trocar a gordura sobres-
salente no abdome ou nas coxas por seios maiores.

No Brasil, a técnica também ja é utilizada. Em relacdo ao
tratamento para amenizar rugas, o médico Leonardo Higashi,
especialista em Clinica Médica, Endocrinologia e Metabolo-
gia, pés-graduado em Pratica Ortomolecular e Felow de Anti
Aging pela Wossam Bélgica-Bruxelas, conta que é possivel
obter resultados interessantes. “Estudos mostram ainda re-
novagao celular até seis meses ap6s a aplicagao com a for-
magdo de colageno novo’, diz.

O médico explica que a técnica pode ser feita de varias
maneiras, podendo-se coletar células-tronco através de aspi-
racao de gordura ou na medula, fazer uma expansao celular

C apazes de revolucionar a saude, as células-tronco sdo

“Essas células possuem um potencial terapéutico muito amplo,
podendo ajudar a melhorar doencas degenerativas com pouca
possibilidade de tratamento”, explica 0 médico Leonardo Higashi
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com cultura de fibroblastos ou ativagao celular com laser.
Apbs esse processo é possivel fazer o preenchimento de sul-
cos, associado ou ndo ao acido hialurénico.

Pesquisas

O uso de tecidos adiposos na reparagao da pele vem sendo
estudado desde 1983, quando o médico alemdo Franz Neu-
ber publicou o primeiro trabalho sobre o assunto. As pesqui-
sas também foram impulsionadas a partir dos resultados da
lipoescultura, que foi usada ha alguns anos e tem o mesmo
principio: retira-se tecido de um lugar para ‘“moldar” outro.
Os especialistas observaram que na regiao do corpo onde era
injetada a gordura, a pele melhorava. Porém, até entdo, ndo
se sabia que existiam células-tronco em outros lugares do
corpo, a ndo ser no sangue. Isso so6 foi descoberto em 2004,
quando a pesquisadora francesa Patricia Zuk isolou as célu-
las-tronco da gordura. Agora, o FDA aprovou também a técni-
ca para tratar a calvicie.

Saude em primeiro lugar

As células-tronco tém a capacidade de se automultiplicar,
transformando-se em outros tipos de células, podendo for-
mar a base de tecidos especializados de 6rgdos, substituindo-
-0s ou reconstituindo-os.

O médico Leonardo Higashi lembra que, apesar dos avan-
cos e aumento do uso dessas células na estética, elas pos-
suem um potencial terapéutico muito amplo, podendo aju-
dar a melhorar doencas degenerativas. ‘E importante lembrar
que a esséncia do tratamento com células-tronco é a saude.
A beleza é importante, mas a satide ndo deve ser deixada de
lado”.

O avango na sua utilizagdo tem sido tdo relevante que o
Ministério da Satude acaba de anunciar investimentos de R$
7 milhdes para pesquisa e outros R$ 8 milhdes para a con-
clusdo de oito centros nacionais de terapia celular. Com esses
investimentos, o Governo busca ampliar o uso terapéutico
das células-tronco em pacientes da rede publica de saude,
sobretudo em casos de recuperacao do coragdo, movimento
das articulacées e tratamento de esclerose multipla. [F]
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S

uenlinha™

Classica, a saia lapis evidencia a feminilidade da
cintura marcada e da silhueta ajustada, delineando

as formas do corpo. Com acessérios adequados, ela - . . 5

perde qualquer traco de sisudez, reinventado-se a
cada producao

Saia: Patricia Vieira para La Mode Vintage
Tric6: Maria Bonita Extra
Sapato: Schutz para Queen Shoes
Brincos e colar: Soubijoux
Anel: Maria Dolores



I

Saia: Mon Cherie Boutique :
Corpete: La Mode Vintage e
Blazer: M. Fleury f h .‘-

Colar: Virhus Bijouterias e Acessorios
Sapato: Queen Shoes ﬁ

- )

Blazer: acervo pessoal
Blusa de renda e body: La Mode Vintage
Saia: Thelure para M. Fleury

Acessorios: Subijoux



Vestido: M. Fleury
Estola: M.Fleury
Sapato: Queen shoes
Brincos: Silvia Barrone

Casaco: Silvia Barrone
Saia: Onna Boutique
Brinco: Silvia Barrone
Pulseiras: Dona Dolores
Sapato: Capodarte

Modelo

Camila Rogel

Fotos =y
Natalia Turini

Assistente de fotografia

Dhiego Jordao

Coordenacdo de moda

Mayhara Nogueira

Tratamento de imagem

Lorena Turini }

Styling &

Julia Picanco, Mariarfe Taura e Ravena Locatel
Maquiagem e cabelo

Julio Nunes e Chris (La Peluqueria)

= _..r"--.

Agra;i%cl.lhgnlo'.'"":"r
JoséAncioto Belair 1953

Princesa Boutique
Hotel Bourbon
Neto




U pulo

da

Garotas reais e seus
cabeleireiros e maquiadores
revelam quais sao os
segredos e a inspiracao de
beleza que prometem ser
hits nesta estacao
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g texto e producdo Mayhara Nogueira

fotos Paulo Pepeleascov
colaboracao Cia do Gato Persa

Jaqueline Berg

estudante de arquitetura

“Romantico, o tradicional coque ganha uma aliada especial,
a tiara. O acessério ganhou status nos desfiles e editoriais de
Louis Vuitton e Chanel, além de agradar celebridades como
Amanda Siegfried, Natalie Portman e Olivia Wilde. O toque de
Midas é o volume no topo da cabega, que faz toda a diferenca.

Né&o se intimide na hora de escolher o batom, pois o tom da
vez é ouva.’

Cabelo e maquiagem: Geni Rossi

Carol Tognon

blogueira
www.saltodeouro.com

“Para fugir do visual datado, invista no mix de tendéncias.
Os cachos abertos e soltos a la Gisele Bundchen ganham perso-
nalidade com o despretensioso volume influenciado pela déca-
da de 60, no melhor estilo Brigitte Bardot. O segredo? Substitua
o0 spray pelo talco especial para cabelos, ideal para dar um up
na raiz.

Cabelo: Adriano Andrade



Graziella Guimaraes
analista de midias sociais

‘A sombra preta de cada dia deu uma boa renovada. A novi-
dade no make é o tom metalizado. Porém, se a proposta é ousar,
brinque com cores diferentes: verde, azul e marrom acobreado.

Inspirado nas cantoras Amy Winehouse e Adele, o cabelo
retrd esta com tudo. Enquanto o rabo de cavalo tem textura
desfiada e “podrinha’, o topo do cabelo ganha um visual vo-
lumoso. O segredo é ndo economizar no desflado e no spray.”

Cabelo e maquiagem: Cinthia Lemos

Fugant

Interiores e Presentes

Rua Fernando de Noronha 1377, Centro, Londrinag, Fone{43) 3327-6648



tendencia
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1. Carbono: Colorama

2. Olho turco: Sabrina Sato

3. Quero tudo: Impala e Figo, Impala
4. Pimenta: Sabrina Sato

5. Happy: Ana Hickman

6. Cinza Claro: Risqué

7. Cocker: Risqué

8. Desfecho: Colorama

9. Paris: Risqué e Preto Sépia, Risqué
10. Rosa Candy: Impala

Escolhidos

Os esmaltes deixaram de ser um
simples produto de beleza para se
transformar em acessorio de moda

em infinitas cores e texturas

texto Vivian Fukushima fotos Paulo Pepeleascov

esmaltes seguem uma linha de tons mais escuros com um toque de brilho me-

!- cada estagdo, novas tendéncias; a cada semana, novas cores. Neste inverno, os

talizado. As novidades surgiram nos desfiles das semanas de moda nacionais e ja

estdo nas mdos das mais antenadas. Porém, ndo pense que s6 as amantes de cores escu-
1as serdo beneficiadas. Democratica, a moda também reserva surpresas para as mulheres
mais bésicas, com a volta do nude e da inglesinha. Confira aqui as principais novidades.

@
@

_
@

Grafite

A cor vem como principal tendéncia, seguindo a linha sébria que a estagao
pede. Nos desfiles de Mario Queiroz e Tuft Duek, ela ganhou um brilho
metalizado, seguindo o tom de roupas e acessérios da estagao mais fria.

L3 r
Lilas
Apresentado por Reinaldo Lourenco nas passarelas, o lilas acinzentado
pode ser definido como um tom bem romantico e discreto para o inverno

Roxo

Apesar de ser uma cor escura, 0 Toxo esta entre 0s poucos esmaltes colori-
dos da temporada nas escolhas das marcas André Lima e Neon.

Renda e inglesinha

Para quem nédo abre mao de esmaltes suaves, 0 inverno reserva unhas
naturais em tom renda ou fazendo o estilo inglesinha - tons mais escuros
na ponta e claros no restante da unha.

Dourado e Vermelho
O dourado, com brilho metalizado, esta entre os tops da temporada. Ja o
tradicional vermelho vem em versdes mais escuras e metalizadas.

Azul

Metalizado ou mais escuro, o azul é um dos queridinhos da estagdo. As
primeiras pinceladas surgiram em 2011, com a Chanel ressuscitando seu
esmalte Blue Satin (de 2008), e a Dior lancando o Blue Tuxedo e o Blue
Denim, dando a largada para marcas nacionais e importadas embarcarem
na onda azul.

(Manicure: Cristina Castilho/ Salao VizancD
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Gosto de inovar,
provocar, dar toques
modernos na mistura
de ingredientes, mas
sem deixar de lado o
tradicional”

Adriano Kanashiro

-

a cultura japonesa, formalidade é palavra-chave.
| \-‘ Porém, é exatamente o espirito informal que faz do
Restaurante Momotaro, em Sdo Paulo, um sucesso.
Projetado pelo arquiteto Roberto Kubota, com paisagismo de
Gilberto Elkis, iluminagdo de Ana Spina e origamis gigantes
feitos por Tania Nakahara, o ambiente é inspirado nos famo-
sos izakayas, botecos japoneses que servem petiscos e bebidas.
O resultado é um restaurante aconchegante, com tragos
modernos, onde sdo servidos pratos sofisticados e descontrai-
dos da culindria japonesa . “Quando idealizei o projeto queria
oferecer minha culindria em porgdes que as pessoas pudes-
sem compartilhar a um prego justo’, explica o sécio-proprieta-
rio Adriano Kanashiro.

O chef, alids, é figura conhecida em Londrina. Filho de An-
tonio Kanashiro, o famoso “Baiano das Batidas’, falecido em
2010, foi no famoso bar e restaurante do pai que a paixao
pela area comegou. “Foi uma fase muito importante da minha
vida. A experiéncia no bar do meu pai me ajudou muito no co-
meco da minha carreira aqui em Sdo Paulo’, conta. Ja a paixao
pela gastronomia foi influenciada pela mae, uma cozinheira
de mdo cheia.

Atualmente, Kanashiro pertence a um seleto time que pra-
tica alta gastronomia na culindria nipénica. J& passou pelo
tradicional Shigue, abriu o lendario By Adriano Kanashiro e
em seguida foi convidado a assumir o comando do Kinu, no
estrelado Hotel Grand Hyatt. Ele gosta de inovar, provocar, dar
toques modernos na mistura de ingredientes, sem deixar de
lado o tradicional, caracteristica fundamental da gastronomia
oriental.

Temarizushi Shigue: sushi mais arredondado
que o tradicional, com atum, ovas de capelim,
ciboulette e nori com farofa crocante de
wasabi e gergelim

-

"

-

0 Battera Maguro Spice é um sushi prensado com atum,
ovas de bacalhau e cebolinha

“A partir do momento que se comeca a mexer no tradicio-
nal, as pessoas tendem a torcer o nariz. Foi errando muito que
comecei a perceber que poderia fazer uma culinaria diferente,
procurando manter a raiz da tradigdo e agregando produtos
locais ou usados em outros tipos de comida”. O resultado é
surpreendente.

Momotaro

Segundo o folclore japonés, Momotaro é um menino co-
rajoso, nascido de um péssego, que vai enfrentar os ogros da
montanha que assustavam o povoado de um vilarejo rural. A
lenda batizou 0 nome de um tomate japonés, variedade sabo-
rosa do tomate-caqui, levemente adocicado e sem acidez. “Foi
paixdo a primeira mordida’, revela Adriano. Porém, o momo-
taro ndo se destaca apenas no nome do restaurante. O chef
usa esse tomate em algumas criagdes, como na refrescante
Salada Momotaro, com fatias do tomate acompanhadas de
croutons e tofu. E até mesmo em sobremesas, como o sabo-
roso Creme de Maracuja, Mascarpone com Tofu e Compota de
Tomate Momotaro. @

Restaurante Momotaro
Rua Diogo Jacome, 591, Vila Nova Conceicao Tel: (11)3842-5590
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Academias instaladas nos
prédios da Plaenge oferecem
a oportunidade de malhar a
qualquer hora

texto Vivian Fukushima fotos Paulo Pepeleascov

tdo de cuidar do corpo e da satude. Ha oito anos, e —

quando se mudou para o edificio Gaudi, na e e
Gleba Palhano, logo se encantou com a academia
do condominio.

Trés vezes por semana, das 18h as 19h, 1a
esta Ofélia com seu personal trainer Rober-
son Lupion. “Sempre fiz ginastica. E ter
uma academia no prédio facilita e muito.
Engana-se quem pensa que por ser em
casa, é mais facil deixar de lado o exer-
cicio fisico. Pelo contrario. Imagino
que se tivesse que sair do apartamen-
to a essa hora, ter de encarar transito,
ndo irla mesmo’, conta.

Segundo o personal, Ofélia é uma
aluna exemplar. “Ela ndo falta nunca,
esta sempre bem disposta. E as acade-
mias nos prédios facilitam bastante a
vida de seus moradores. Aqui no Gaudj,
a estrutura proporciona trabalho de resis-
téncia aerdbica, muscular, alongamento e
relaxamento, visando sempre a satude. A es-
tética é consequéncia’, explica Roberson.

Quem divide o espago com Ofélia nesse mes-
mo hordrio sdo as amigas Eliziana Lima, Kellen Ber-
gantini e Renata Belei. Para elas, esse momento vai além
do cuidado com o corpo. “E a hora que temos para nos en-

!- empresaria Ofélia Lemes Vitério, sempre fez ques- T

Kellen, Eliziana e Renata:
além da malhacdo, a academia é
lugar para encontrar as vizinhas

contrar, conversar, conhecer novos moradores. E um prazer’,
conta Renata que, assim como Kellen, tem filhos pequenos
e aproveita 0 momento para ficar de olho na criancada que
brinca na quadra ao lado da academia.

Eliziana confessa que ter um profissional esperando por
elas deixa o compromisso ainda mais sério. ‘O personal vem
até o prédio e ndo tenho como dispensa-lo. Nao tem descul-
pa. Além disso, tenho o incentivo das vizinhas amigas’”.

"“Um olho no aparelho e outro nos filhos
brincando na quadra ao lado”, revela Kellen

Para Renata a academia é a grande responsavel pela in-
tegragdo dos moradores do prédio. “Quando nos encontramos
no elevador cobramos algumas pessoas que nao vao ou estao
faltando. E uma amizade bem legal’, conta.

Segundo Franciele Fernanda de Souza, personal trainer de
Eliziana, as aulas em nada se diferenciam de outras acade-
mias. “Consigo trabalhar todos os grupos musculares, além de
exercicios do Pilates e alongamento”. Eliziana, Kellen e Rena-
ta alternam dias de musculagdo, com caminhadas e corridas.
E o cenario ndo podia ser melhor: 0 Lago Igapé, a 300 metros
do Gaudi. “Somos privilegiadas’, afirmam. [r]

“Nunca deixo de fazer os exercicios”, diz Ofélia, que malha
na academia do prédio ha oito anos
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Malhacao
noplcaderro

A troca de esteira, pesos e halteres por
cambalhotas, saltos e acrobacias conquista
adeptos de todas as idades

texto Erica Shimamura fotos Paulo Pepeleascov

uem encara os exercicios fisicos como um ‘mal ne-

cessario’, ou vive arrumando desculpas para adiar

a malhagdo, pode néo ter encontrado a modalidade
certa~para fugir do sedentarismo. Entre as opgoes alternati-
vas as academias, as atividades circenses ganham a cada dia
mais admiradores. Afinal,
quem ndo sonha em perder
peso, ter um corpo definido
e ainda se divertir?

A estudante Isabela Tra-
montini, 17 anos, encontrou
no circo o espago ideal para
se exercitar. ‘Ja fiz balé, gi-
nastica ritmica e academia.
Ha trés anos decidi me ma-
tricular em uma escola de
circo e deu certo. Gosto das
aulas porque as atividades
sdo sempre diferentes e mo-
vimentadas, além de pro-
porcionarem alongamento
e muita descontragao’, con-
ta a estudante.

Adriano Lucio Huhn, um
dos fundadores da escola
de circo Clac, explica que
¢ possivel trabalhar o for-
talecimento muscular de
bragos, pernas, abdémen,
gliiteo e costas, e ainda ga-
nhar condicionamento fi-
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sico e flexibilidade no picadeiro. Habilidades motoras como
boa postura, equilibrio e consciéncia corporal também podem
ser desenvolvidas com as aulas sem que o aluno perceba, ja
que os exercicios de acrobacias, piruetas, cambalhotas, saltos
e numeros de equil{brio mais se assemelham a brincadeiras.

arelhos, a cama
0 must entre os alunos

Isabela Tramontini encontrou nas artes circenses a melhor
maneira de se exercitar; o trapézio é seu aparelho preferido

Outro ponto fundamental para quem quer se aventurar
na magia do circo estd relacionado a unido dos beneficios do
esporte e da arte. Na Clac, explica Luis Henrique Silva, tam-
bém um dos criadores da escola, os alunos nao fazem exerci-
cios somente pelos exercicios. “Procuramos trabalhar o rela-
cionamento entre os alunos em atividades que precisam ser

I~

Nao ha restricao de
idade para fazer os
exercicios no circo

feitas em grupo e que dependem da confianca

um no outro. Por isso, temos a preocupagdo de

ndo abarrotar as aulas com muitos alunos,

até para criar um ambiente saudavel. E grati-
ficante ver as criancas se soltando aos poucos
e superando limites. Os adultos chegam aqui e r
e nao acreditam que terdo a chance de pular f s
em uma cama eldstica ou fazer acrobacias i .
no trapézio’, observa Silva. T

As atividades circenses sdo indicadas ¥
para qualquer faixa etaria: desde gestan-
tes e maes com filhos recém-nascidos
até criangas pequenas e pes-
soas idosas. “Todos par-
ticipam das atividades
e passam por todas as
modalidades, conhecen-
do um pouco de tudo,
para depois optarem pe-
las acrobacias com que
mais se identificam’, diz a
professora da escola Nadia
Burk. As aulas tém dura-
cdo média de 1h30, duas
vezes pOr semana, em
turmas separadas
pela idade dos in- v
tegrantes. i i =i

‘Nao temos o nd ! ||
objetivo de formar
artistas. O que oferecemos
é um curso livre, uma alterna-
tiva para cuidar da saude de
um jeito divertido. Porém, ja
tivemos exemplos de alunos
que comecaram Conosco e que
se profissionalizaram depois’,
diz Silva.

Ana Clara Fontenelle, de 11
anos, comegou a praticar atividades
circenses ha quatro anos e ndo parou mais.

Seu exercicio preferido esta nos tecidos. ‘Gosto de
subir pelo tecido e ficar bem no alto”.

Ja Ana (Candida da Costa Ribeiro, que é mae
da aluna Elisa Ribeiro do Amaral, de 10 anos, ga-
rante que a filha ganhou condicionamento fisico
e alongamento em pouco mais de seis meses de
aula. ‘Em casa, ela comenta que um dia quer
participar da apresentagdo de um espetaculo’,
revela. <

Gosto de subir

pelo tecido e
ficar bem no alto”

Ana Clara Fontenelle

11 anos



bem-estar

FOR QUE ESCOLHI O ENSINO
MEDIO DA ST~ JAMES PARA
0 MEU FILHO?

“Nossa relacao com a St. James' comecou em 2000,
quando Jodo tinha apenas 3 anos. A escola era nova, mas
decidimos apostar na importancia da educacao bilingue e
Equilibrio, forca, flexibilidade e ] do empreendedorismo no mundo atual. Hoje, esses
concentracao sao habilidades ) aspectos continuam sendo diferenciais relevantes e cada
desenvolvidas no circo. Na vez mais necessarios. Contudo, descobrimos que a
demonstracio da professora da caracteristica mais interessante da St. James' é direcao

j pedagodgica, com a preocupacédo na formagdo e
valorizagao individual. Por isso, agora no Ensino Médio,
resolvemos apostar novamente na St. James' e temos
certeza de que acertaremos na escolha. Muito além de
preparar para o vestibular, existe uma didatica
humanizada, interdisciplinar e que ensina a enfrentar
situacdes problemas. A St. James' é pioneira em
acompanhar as tendéncias da educacéo, formando, antes
de tudo, cidadéos”

Clac Nadia Burk, acrobacias de
solo e aéreas

Lilian (Docente da UEL) e Jodo Angelo Paccola
(Oftalmologista), pais de Jodo Angelo (1° Ensino Médio)

“O aspecto mais importante para nds é o atendimento
individual ao aluno. A St. James' demonstra completo
interesse em conhecer seus estudantes para trabalhar
individualmente suas dificuldades e potencialidades. O
ensino nao fica restrito ao mediano, sendo focado

nas especificidades e expectativas de nossos filhos. Isso
gera interesse

Clac na Praca

Levar a alegria do circo para espagos publicos foi o obje- A Clac foi criada em 2005 em Londrina por quatro artistas o . .
) . . . ) ) R - e motivacao em aprender, tornando esse periodo da vida
tivo da Plaenge no evento realizado em junho na Praga Pé- circenses, de forma independente. Paralelamente a produgao . )
) _ ] T ” o ; deles menos estressante e mais comprometido com o
-Vermelho, em parceria com a Clac. Oficinas de acrobacias, artistica, j& que seus membros sdo responsaveis por espetd- e
brincadeiras, apresentagées musicais e artisticas para todas culos, mostras e encontros nas mais variadas vertentes re- _ ) _ » _ . N
. ~ 11 ) N s . Mila e André Bearzi (empresdrios), pais do Jodo (5 série Fundamental),
as idades fizeram parte da programacao aberta ao publico. lacionadas a arte, o grupo decidiu desenvolver cursos livres Helena (1° Ensino Médio) e Julia (3° Ensino Médio)
Tudo com muito humor e descontragdo. para o publico em geral. [F]
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Surpreenda

Novas maneiras

de se deliciar com

ingredientes tradicionais
t

em releituras ainda mais

. exto Erica Shimamura fotos Paulo Pepeleascov e divulgacao
apetitosas

B- A A

ISlro japones

O Koala Sushi Ya, tradicional enderego da culina-
ria japonesa, abriu mais um espago em Londrina.
Aconchegante e ideal para quem quer sossego, o
restaurante acomoda apenas 30 pessoas em dois
pavimentos. Além dos famosos rodizios de sushi e
sashimi, o cardapio do Koala traz também pratos
quentes como yakissoba, tempurad e anchova gre-
lhada. Para quem gosta de novidades, vale provar o
niguiri macgaricado com salmao, cream cheese e mo-

lho agridoce. Funciona de segunda a sabado a partir
das 18h30. Rua Piaui, 609, Centro - (43) 3321-2700.

A melhor carne

Especializado em carnes e sanduiches gourmets, o Madero
Burger & Grill tem o cheeseburger como carro-chefe; ja
0 petit gateau de doce de leite é a sobremesa mais
pedida. O diferencial da casa sdo seus produtos ar-
tesanais. Os hamburgueres sao feitos com pura car-
ne bovina sem nenhum outro tipo de ingrediente. A
linguica e o bacon sdo produzidos no préprio restaurante,
assim como os molhos de maionese e 0s que acompanham o0s cor-
tes exclusivos da carne importada do Uruguai. O alto padrdao de qualidade ja
rendeu ao Madero o tricampeonato como “A Melhor Came de Curitiba’, segundo
a revista Veja. A rede de restaurantes é comandada pelo premiado chef Junior
Durski. No Ecomercado Palhano, Rua Jodo Huss, 74, Gleba Palhano - (43) 3339-
..-""_..d 6692.
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0 charme
discreto., .

aperieria

Nas cercanias da capital francesa, o vilarejo de
Auvers-sur-Oise, onde viveu e esta enterrado o pintor
Vincent Van Gogh, é uma ode a arte, e desperta na
alma do visitante sentimentos insondaveis

texto e fotos Maranubia Barbosa-Doiron

Paris! Quanto de seducdo, quanto de sonho Auberge Ravoux, onde
A h h& por tras desse nome. Porém, dentre to- Van Gogh viveu, em
dos aqueles que sonham com a Cidade-Luz, Auvers-sur-Oise

quantos podem dizer que a conhecem além das imagens dos
cartdes-postais? Essa Paris tdo desejada se concentra em um
territorio relativamente pequeno. Com apenas 105 km2, 20
arrondissements (divisdo territorial equivalente a um bairro),
dezenas de avenidas periféricas ddo acesso aos municipios
que compdem os departamentos da Grande Couronne: Seine-
-et-Marne, Yvelines, Essonne e Val-d'Oise, irradiando brilho e
charme a periferia de Paris.

Foi exatamente o rastro de luz e as cores pitorescas de
uma cidadezinha a 30 km ao noroeste de Paris que atrairam
0 holandés Vincent Van Gogh, em 1890. No vilarejo, Auvers-
-sur-Oise, o angustiado pintor, sob 0 mecenato de um médico
local, conhecido como Dr. Gachet, reencontrou certa segu-
ranca e retomou os temas rurais, as paisagens campestres e
0s retratos. Van Gogh, um ano antes, atormentado depois de
uma série de acontecimentos infelizes, que culminaram com
a automutilagdo da prépria orelha, tinha sido internado num
centro psiquiatrico da pequena Saint-Rémy-de-Provence, ci-
dade proxima a Arles, onde também vivera, na Cote-d-Azur.

Durante os meses em que morou em Auvers-sur-Oise, 0s
ultimos de sua tragica e breve vida, Van Gogh, sustentado por
seu irmao Théo, foi hdspede de um albergue, o hoje requisita-
do Auberge Ravoux. Num espaco exiguo, o pintor deu vazao
a genialidade que seria reconhecida somente depois de sua
morte. Os telhados do village, 0 quarto e a mobilia, a igreja,
0s ciprestes, os campos de cereais, os dias espelhados e as

=
il
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noites estreladas: tudo ele eternizou em pequenas e fortes
pinceladas, por vezes sombrias, por vezes radiosas, sempre
esplendorosas.

Entretanto, o desespero e a soliddo, que ficaram nitida-
mente expressos em sua ultima tela (Campo de trigo com
corvos), terminaram por minar a ja fragil satde mental do
artista. No dia 27 de julho de 1890, depois de semanas de
efervescente criatividade, Van Gogh foi ao campo e disparou
um tiro contra o proéprio peito: tinha somente 37 anos. Nao
morreu de imediato, mas dois dias depois, nos bragos do ir-
mao Théo.

Auvers-sur-Oise, que também acolheu outros grandes
nomes da pintura impressionista e pds-impressionista, tais
como Corot, Daubigny, Guillaumin, Pissarro, Paul Cézanne, é
somente uma das inumeras atragdes charmosas ao redor de
Paris. Refazer os passos de Van Gogh é simples, rapido e ndo
custa tdo caro. Estando em Paris, e antes de se dirigir a Au-
vers, é absolutamente imprescindivel visitar o Museu D'Orsay,
onde estdo algumas das obras-primas do artista. Ao lado do
museu, ha uma estagdo ferroviaria, de onde sai o trem RER
(1, diregdo Pontoise. La chegando, um trem especial conduz
o visitante até Auvers-sur-Oise. O percurso todo leva menos
de duas horas (ida e volta) e custa cerca de 60 euros, custo
baixo considerando-se os sentimentos que a visita desperta,
como os dessa reporter, que se permite aqui relatd-los:

Fim de tarde na praca da igreja de Auvers,
fonte de inspiracao para Van Gogh

Vista geral dos telhados de Auvers,
vilarejo que inspirou artistas renomados

0 prédio da prefeitura de Auvers-sur-Oise foi
tema de uma das telas do pintor holandés

No Musée d'Orsay, uma
das mais importantes
telas de Van Gogh: a
igreja de Auvers

>
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Torre da igreja de Auvers vista a partir do caminho que leva
ao cemitério onde repousam Vincent e Théo Van Gogh

Trem chega a estacao de Auvers-sur-Oise, onde Van Gogh viveu
seus Ultimos meses: visita inspira serenidade e recolhimento

Autoretrato de Vincent Van Gogh no Musée
d'Orsay, em Paris, que abriga algumas das
obras-primas do mestre impressionista

Folhagens cobrem as lapides modestas onde estao os
tdmulos de Vincent, morto em 1890, e Théo, seu irmao;
que morreu um ano depois

‘Num dia que ja se vai longe, embarquei num trem em
tons de prata, bancos alaranjados, e ocupei lugar junto a jane-
la. Passou ponte, passou rio, passou sombra de cipreste, pas-
sou campo de cevada, passou corvo ensimesmado: af que me
deu uma vontade besta de chorar. Apitou o maquinista, saltei
do comboio, vaguet pelas vielas desertas, vi de longe a janela
do albergue, a igreja de pedra bruta espiando os homens. Se-
gui por uma estrada ladeada por um campo de trigo de um
verde ainda novo. Passei pelo portdo de ferro do cemitério e
encontrei-os lado a lado: Vincent e Théo repousam na terra
nua coberta por uma hera de folhas dentadas, vigosas, em
contraste com a sobriedade dos timulos, onde a fuligem do
tempo Nndo apaga a eternidade do génio e de sua arte.” [F]

Ao adquirir um apartamento da Plaenge, vocé ganha a
chance de comemorar em Paris.
Visite a Central de Apartamentos Decorados da Plaenge

(Av.Madre Leodnia Milito, 1.700) ou o Showroom da
construtora (Av. JK, 1107, entre Pio XII e Tupi)
para saber mais detalhes.

®
Yale The world’s favourite lock

Aponte o leitor de QR code do
seu celular e conhega mais da
Linha Digital Yale:

. Guia sonoro de operacéo
) A cada operagdo realizada é emitido um som de
identificagéo e confirmagé&o da operagao.

. Funcao toque
W) Para evitar gue a senha seja exposta através dos residuos das
impressdes, basta passar a paima na superficie do teclado.

Sistema antipanico
Em caso de emergéncia, a porta sera desblogueada com
apenas um togue do lado interno da porta.

Uma empresa do Grupo ASSA ABLOY.
www.yalelafonte.com.br

ssofisticacao e convenieneia

Seguranca com um taguejae

=

Q

Fechaduras Digitais

Disponiveis com Biometria, Cartdo de

Proximidade e exclusivo sistema iButton

» Travamento automatico
M) Afungao travamento automético tranca automaticamente
aporta apds detectar que ela foi fechada.

Alarme
Um alame de 80dB é acionado caso alguém tente violar,
forgar ou danificar a fechadura ou ainda em caso de incéndio.

. Teclado inteligente
) A cada operago realizada o teclado informa o resuttado da
operagéo através de seqlienciais de acendimento do teclado.

ASSA ABLOY
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() apartamento de 3 quartos mais completo ho centro de Landrina

o 3 ou 2 Gurrtes (Feoiter = dreoton) O @ 134md e Temren 1005 lazer

r
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Eald |ytegrads com £ominha @ varanda

enida
aul

E com muita alegria que conto a novidade: a
partir desta edicao estaremos juntos em algumas
paginas desta revista.

- .
- .. Conversando com pessoas interessantes de
I’ﬂ f ' Londrina, farei conexao com personalidades

3 ‘"'“‘ ‘ ! que se destacam em diversas partes do mundo.

Circulando em eventos concorridos de nossa
cidade, deixarei aqui as melhores impressoes
para Vocé.

Procurando o novo em outros caminhos que
vamos percorrer juntos.

A melhor conexao sera sempre com VOCé.
Aqui, na Plaenge Premium

i : AFESOTMENTO 080 er
wewW.PLAINGE. coM. BN

"

Showroom JK » Av. JK entre Pio Xil e Tupi » Londring » 43.3294 1522
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ConeX&O‘E\/ENTO COHQX&O‘PRAC}A PE-VERMELHO
Cenari ‘

. r No clima agradavel de outono, 0 més de junho comegou anima-
- i e lo ® D Om ln O do na Praca Pé-Vermelho. Orquestrado pela Plaenge, 0 Domingo
*h | WP G

[ . r H'c- "‘ er el O na Praca, evento que ja se tornou tradigao na Gleba Palhano, reu-
. M 4 ,_'l"i..,
ks

| o il Plaenge recebeu convidados em “petit comité” para caprichados coque-
>

niu a vizinhanca para brincadeiras, acrobacias, musica ao vivo e

na Pra a muita alegria. Marcou a agenda de bons momentos da garotada.
Para apresentar o Cenario, mais novo residencial no Centro da cidade, a

Fotos Gabriel Teixeira

téis no showroom da Avenida JK. O bate-papo até o comeco da madru-
gada foi um dos ingredientes que tornou as noites inesquectveis.

Parceiros
Showroom J.K.

Buffet Stylo

Cerveja: Eisenbach e
lancamento da Santo Prazer
Fotos

Gabriel Teixeira

Mariana e
Guilherme Fernandes



Toujours Paris!

Paris é, sem duvida, destino mais que obrigatorio; todas as conexoes levam a ela.
E, quando 2013 chegar, vocé pode ganhar a chance de comemorar seu
Plaenge em Paris! Sabe como? Presente que a construtora vai dar para trés
compradores de 2012. Trés inesqueciveis viagens a Paris, com direito a acom-

panhante, serdo sorteadas no final deste ano. No pacote, uma semana de
passeios, visitas culturais e o sabor da mais requintada culinaria europeia.

Para iniciantes

Esqueca o padrao americano a que estamos acostumados e entre no Velho Mundo para
extrair o que ha de melhor. Receba o charme da capital francesa e a caracteristica
classica do estilo haussmanniano, idealizado pelo Bardo Haussmann, que modernizou
Paris entre os anos 1860 e 1870. A pedido de Napoleao 11, ele planejou a Cidade como
conhecemos hoje.

Paris vocé conhece mesmo a pé. Na Boulevard Saint-Germain, va ao Cafe de Flore e . - ; - - - 3
sinta a presenga de Sartre e de Simone Beauvoir, destaques do pensamento existen- ]_ i cCoancild o I | | [I ICa0 . I 511 I ]
cialista. No contraponto, entre na Igreja Saint-Germain-de-Prés, uma das mais antigas

construgoes catolicas.

Ainda na Boulevard Saint-Germain, na saida do Metré Odéon, experimente o melhor
crepe de rua com recheio de nutela.

Na Fontaine Saint-Michel, pose para a tradicional foto; na sequéncia, entre na Rue
Saint-André des Arts e, logo a esquerda, aprecie um delicioso sanduiche de pao arabe
no Le Libanais.

O passeio no Bateau-Mouche, pelo Rio Sena, pode incluir o jantar e uma visao privi-
legiada.

Para experts

Degustar um sorvete Berthillon ainda é um passeio agradavel, mesmo porque a ita-
liana Amorino, dos sorvetes em forma de flor, levou uma parte do publico que engros-
sava a fila na tradicional loja da Rue Saint-Louis, em Lile. Criticas e criticos a parte, o
Berthillon é o melhor.

Brinde com uma taga de champanhe no Bar 228 do Le Meurice, hotel 5 estrelas, na
Rue de Rivoli. E tente reservar um jantar com o chef Yannick Alléno no restaurante
trés estrelas do Guia Michellin.

Na praga de La Madeleine, jantar no romantico Maison de La Truffe pode ser memo- Show Room;
ravel. Cozinha saborosa e servigo acolhedor.

Quer experimentar a verdadeira comida francesa caseira? Va ao minusculo La Cambuse,
na Rue Casimir Delavigni, e pega diretamente ao chef.
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e Na Central de Apartamentos Plaenge:

® A exposicdo do fotégrafo Walter Ney, “O NY Parou’. Curiosidade: atleta master,
Walter Ney participa dos XIV Jogos Mundiais de Policiais e Bombeiros, em New
York, de 26 de agosto a 5 de setembro.

A programacao dos chefs de cuisine no novo Espago Gourmet, assinado pela ar-
quiteta Luiza Bohrer, da Bohrer Arquitetura, na foto com o marido, Clévis.

‘1.',;
® O Encontro dos Harleiros. Prepare-se para admirar mais de 200 exemplares da
Harley Davidson e seus pilotos estilosos.

fotos: Gabriel Teixeira

Pela cidade:
O tradicional Jantar Anual da Associagdo Maos Estendidas (AME). Mais que um exercicio de caridade, a oportunidade
de oferecer cidadania e inclusdo. 21 de agosto, no Buffet Planalto.

Ainda da tempo para ver:

Em Sampa

® Marisa Monte em “ Verdade uma Ilusdo”, até 15 de julho no HSBC Brasil. Para
vocé cantar junto “Depois”.

“Vermelho’, com Anténio Fagundes e o filho, Bruno Fagundes. No Teatro GEO, em
cartaz por tempo indeterminado. Surpreendente!

® (asa Cor Sao Paulo, até dia 22 de julho, no Jockey Club. Special Sale, de 19 a 22/7.

Em Curitiba

® (Casa Cor Parang, até dia 11 de julho, na Carlos de Carvalho.

Varekai, Cirque du Soleil, até dia 15 de julho, no Arena Expotrade Pinhais.

- Aconteceu e foi sucesso...

® A campanha no Facebook pela ONG Viver, com apoio Plaenge. A cada “curtir’, a
empresa doou R$ 1 para as obras da organizagao. Mais de 5 mil acessos garanti-
ram a polpuda doagao.

@ O almoco no Fabrica 1, organizado pelo grupo de pais dos alunos do sexto ano da
escola St. Jame’s. Organizando a viagem ao Canada em 2014, as fam(flias traba-
lharam, se divertiram e mostraram aos filhos que grandes conquistas demandam

grandes esforgos.

® A Mopar or no Car juntou antigomobilistas de todo o Parana na DSV Revenda
Autorizada Crysler, prestigiando a Bigode Eventos, leia-se Ricardo Pereira.

Brasileiros na Europa

Vai a Paris em julho? A exposicdo de Jodo Machado, filho de Juarez, estara na
Galerie Rauchfeld em Saint-Germain-des-Prés.

Nao perca as festas de La Notte Rosa, na Itdlia. Na costa do mar Adriatico, regido
Emilia Romana, de Rimini a Piacenza. No evento cultural, a apresentagao de Ma-
ria Gadu no Corte degli Agostiniani.

fotos: divulgacao

Silvana

Empresaria das mais dedicadas, Silvana Consalter aceitou
a brincadeira e encarmou uma diva da década de 60 neste
ensaio inspirado na atriz Sophia Loren. Fotografada por Ana

Paula Rosa no decorado do edificio Authentique, a bela se
O nsa e r revelou com personalidade.

Mae de Bruno e Giovanna, a paranaense de Cornélio Proco-
pio s6 se permite ausentar da fabrica para ficar com os filhos
e praticar Pilates na academia. No dia a dia, ela arregaca as
mangas e comanda a empresa que marca 18 anos no seg-

mento de roupas infantis.

Ficha técnica:
Maquiagem
Carlinhos Vasconcelos

Visage Cabeleireiros

Cabelos

Neusa Jioconda

Visage Cabeleireiros
Fotografia

Ana Paula Rosa

Vestido

Gilka Boutique

Locacao

Autentique

Central de Decorados Plaenge

L]

Sophia Loren
A musa italiana nasceu em 20 de setembro
de 1934. Teve uma infancia dificil na cidade
napolitana de Pozzuoli. Em 1952 foi desco-

berta pelo produtor de cinema Carlo Pontji, .t
que viria a ser seu marido e com quem teve dois \
filhos: Carlo Jr. e Edoardo. Coleciona prémios como o de Melhor

Atriz, Oscar del1962. Trabalhou com os diretores Vittorio De
Sica, Fellini e Ettore Scola, entre outros.
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ConeX&O‘FERRARI

A marca do cavallino

Tudo ja se escreveu sobre o mito Ferrari. Ainda assim, ndo se esgotam os adjetivos e 0s
sonhos envolvendo o carro da marca italiana. Ferraristas e tiffosi (como sdo chamados
0s mais fandaticos) sdo unanimes em afirmar: a Ferrari é o mais expressivo objeto de
desejo. E para trocar informacoes e apreciar os modelos que levam o logo do cavali-
nho, eles se encontram no Brasil ou no exterior, sempre envolvidos pela paixao.

0 que mais chama a atencdo na marca

A histéria, o mito, o design. Além disso, outros aspectos lendarios
como o “ronco” do motor, a cor vermelha (apesar de a cor oficial ser
0 amarelo), a associacdo da marca a equipe Ferrari na Férmula 1.

Encontros dos ferraristas no Brasil

0 mais importante é promovido pela concessionaria oficial da Ferrari
em Sao Paulo. Porém, existem outros encontros de carros esportivos
organizados pela revista Driver.

Outros eventos da Ferrari

0 coquetel de boas-vindas aos pilotos da Ferrari na Formula 1 as
vésperas da corrida no Brasil, onde os ferraristas sao convidados es-
peciais. A concessionaria também promove eventos no lancamento
de novos modelos, geralmente em Interlagos.

Ferraristas no exterior

Os donos de Ferrari no mundo sao bastante unidos. Podem a ir aos
saloes de automdveis na Franca ou na China e bater papo nos estan-
des com proprietarios da marca.
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Velocidade e rodovias
A grande verdade é que 99% dos proprietarios de Ferrari no mun-
do ndo compram o carro apenas pela performance/poténcia, e sim
pelo prazer de dirigir, mesmo andando a 40km/h. Ninguém compra
uma Ferrari pensando se existem estradas para correr a 200km ou
300km/h. No Parana existem algumas estradas boas para dirigir (
trechos Ponta Grossa/ Curitiba; Curitiba/ Paranagua, Curitiba/litoral
catarinense. Mesmo em Curitiba ha avenidas largas e excelentes.
Para quem gosta de velocidade existem outras marcas de carros es-
portivos que chegam a custar um terco do preco e apresentam um
desempenho superior a de uma Ferrari.

FTIES R TE IR T T r—

Modelos

A Ferrari possui vdrios tipos de carros para cada perfil cliente, seja
ele jovem ou maduro. Modelos extremamente esportivos, conside-
rados HARD CORE, conhecidos como SEM-PISTA, versdes idénticas
aos usados em corridas, porém, levemente adaptados para andar
em ruas e estradas (ex: Challenge Stradale, 430 Scuderia, 599 GTO),
assim como modelos que sdo os Gran Tourer, superesportivos e lu-
Xuosos, para longas viagens (ex: 599 GTB, FF, F12, California).

Magquina x mulheres

Assim como todo carro superesportivo, é necessario ter cuidado. O
carro é agressivo. A Ferrari disponibiliza cursos na Italia aos proprie-
tarios que querem aprender a dominar a macchina. Existem cursos
bésicos, intermediarios e avancados. As mulheres podem dirigir esse
carro facilmente. Em Londrina ja existiu uma proprietéria de Ferrari
que dirigia muito bem.

Preco do sonho

Hoje, a Ferrari 0 km mais barata esta
na faixa de R$1,4 milhdo; a mais
cara pode chegar a R$ 3 milhdes.

fotos: William Raphael e divulgacao

conex&o‘cuzcuwo BUGATT |

Reliquias na pista

O LM Story é um evento que acontece a cada dois anos, no més de julho, no

circuito Bugatti, au Mans, na Franga.

Organizado pela LASA ACO Paris com a colaboragdao da LASA dés 24 Heures
du Mans, o encontro retine, num final de semana, mais de 350 carros antigos de

corrida em nove diferentes categorias, disputando 17 provas e
duas plataformas de demonstragdo de veiculos excepcionais.

Pilotos de renome internacional e colecionadores apaixo-
nados anénimos disputam e desfilam dentro dos carros anti-

gos, uma atragdo da festa.

Entre as marcas presentes estao as tradicionais Bleues
de France, que incluem Alpine, Panhard, Simca, Renault,CD,
Venturi e os M G, Lola, Nissan, Mazda, Maserati, Austin, Fiat
Abarth, Mini Cooper, Jaguar, além dos prototipos Matra, Pors-

che, Rondeau e Courage.

A cada encontro, a prestigiada marca Ferrari é colocada em
lugar de honra. O Ferrari Historic Challenge, evento paralelo

organizado pela marca, retine carros produzidos no periodo de
1982 até 1999 pela fabrica de Maranello. Desde 1996 participam mais de 200
pilotos colecionadores, levando ao circuito a cor vermelha e o ruido envolvente

de seus motores.

Para falar sobre esse evento, conversei com Eric Pinseau, vice-presidente
da ASA ACO Paris, arquiteto e piloto, fundador e organizador do LM Story, que

caminha para a sexta edi¢ao em 2013.

e -"r—-ﬂ-:u-t-t-.-h-.-sn*hu-:

Qual a importéncia do Ferrari Historic Chalenge durante o LM
Story?

E um verdadeiro museu sobre quatro rodas. A Ferrari traz em torno
de 50 veiculos de corrida excepcionais.

0 que significa a Ferrari para quem é piloto?

E dirigir uma magquina que ganhou todas as corridas mais famosas
do mundo. £ também ter em méaos a obra de engenheiros e de-
signers formados pela exceléncia. Uma sensacdo fabulosa para um
piloto.

Durante o LM Story, a Ferrari também prospecta novos clientes.
Quantos novos ferraristas por ano?

Na Europa, o mercado é estavel. O desenvolvimento de vendas da
Ferrari acontece atualmente nos paises emergentes, como a China, a
india e certamente o Brasil. Assim como as Ferrari de corrida antigas,
as Ferrari Gran Turismo (de luxo e excelente desempenho, projetadas
para ser dirigidas em longas distancias) jamais saem de circulacéo;
sao praticamente indestrutiveis. Assim vemos cada vez mais e mais
carros da marca, uma impressao agradavel para os aficcionados.

O LM Story pode vir para o Brasil, a exemplo do Marrocos?
Evidentemente seria extraordinario realizar esse evento no Brasil.
Nés sabemos o amor que vocés tém por carros, e o Brasil é a patria
do Ayrton Senna e dos irmaos Fittipaldi. Basta que pilotos, veiculos
e colecionadores atravessem o Atlantico. O Brasil é tao atraente que
tudo é possivel.

fotos: divulgacao



Marlene Marchiori

Pés-doutora em Comunicacdo Organizacional, a londrinense Marlene
Marchiori é pesquisadora e professora na Universidade Estadual de
Londrina. Também Consultora em Comunicacdo, Estratégia e Cultura,
tem livros publicados na tematica.
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Restaurante
La Gondola

Um lugar na cidade
Galeria José Gongalves

| Viagem

Noruega, em especial Bergen,
s
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Objeto pessoal
Reldgios, sou
simplesmente
apaixonada.

Gudvangen e Oslo
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Carro
Jeep Cherokee
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Livro
A Cabana
de William P. Young

o

Gosto de conviver com a familia e com os amigos. Amo,

de paixdo, minha filha, Mariel Tenho prazer em conhecer e

me relacionar com pessoas, com as quais aprendo. Ado-

ro caminhar, pois acredito ser um relaxamento e um momento para
ndo pensar em nada, estar de bem com o corpo e com a mente, e
poder agradecer ao nosso Pai a vida que tenho. Busco continuamen-
te aprender em todas as experiéncias que vivo. Sou muito feliz em
minha carreira, tendo construido uma trajetdria no campo da co-
municagao, em especial na relacdo com organizagdes, e amo 0 que
faco. Gosto de orientar executivos na conducdo de seus processos
comunicacionais e nos relacionamentos com diferentes publicos.”
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A Londnnautica, concessionana Yamaha e Fibrafort, realizou o "Londrinautca Aloha®,
evento de lazer que reuniu praticantes de esportes nauticos € amantes da natureza,
celebrando parcerias de sucesso.

Diarte de um cenano paradisiaco. 0s coradados desirutaram de toda a miragstrutura

do Tayaya Resont e ainda viram o gue ha de melhor no universo Nautico: navegaram
4 bordo de embarcacies modemas por dguas cristalings € paisagens exuberantes.

“ Londrinautica, grandes momentos”

' | ;..':;?"i: —

annmmi UTICA 5
@YAM A HA - : | . Tl e 3XFE-5E5E | W B mi L nca c oirl -




Vitor Gorni

texto Vivian Fukushima foto Paulo Pepeleascov

Para Vitor Gorni, musica é muito mais que arte. E vida. Mu-
sico nascido em Cambé, Vitor cresceu ao som do saxofone
tocado por seu pai, que faleceu muito cedo. Porém, a fatali-
dade nao o impediu de seguir com a musica. Instrumentis-
ta, compositor, arranjador e pés-graduado em regéncia, hoje
ele é clarinetista da Orquestra Sinfénica da UEL e regente da
Big Band Plaenge, formada por jovens alunos que tém em
comum a paixdo pela musica. “E o dom que impulsiona o ta-
lento para a musica. No entanto, é preciso aliar muito estu-
do nessa caminhada. Depender sé do talento ndo dd”, diz
ele, que iniciou os estudos musicais aos sete anos
com o maestro Andrea Nuzzi - autor do Hino
a Londrina -, cursou teoria e solfejo na entdo

- f Faculdade de Musica Mae de Deus, além de
= f, composicdo e regéncia com o maestro Otho-
nio Benvenuto da Silva, um dos idealiza-
ﬂ‘&. dores da Orquestra Sinfénica da Univer-
- . &i.“ sidade Estadual de Londrina (Osuel).
£"0,*. Depois de trabalhar como advogado

-:.. i, e geljente de banco, o musico .pro—
'.q' . fissional se orgulha do caminho
que tracou na vida. “Nao foi
uma escolha facil, mas foi a
melhor que fiz".
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PRETO E A AUSENCIA DE CORES.
E ELAS NAO FIZERAM FALTA NENHUMA.
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